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CO VAM RIKA EGO A DUSE?

Odpovézte si na otazky:

Co mi moje ego nejCastéji naSeptava?

Co mi v posledni dobé fika moje duse?
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TéSi mé to, co délam a jak Ziju?

Délam to, co délam, protoze si myslim, ze musim nebo proto ze mi to
prinasi jistotu?

Co ziskam tim, Ze budu vic poslouchat svou dusi?
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Prostor pro vas vlastni nahled, reakce a uvédomeéni:

Co jste si diky této lekci uvédomili? Cim pro vas byla pfinosna?

Gratuluji vam k dokonceni pracovniho listu. Jen tak dal!
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