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PRILEZITOST #1

Odpovézte si na otazky:

Jaka je pozitivni role strachu?

Co vam vas strach nej¢astéji naseptava? Z ¢eho mate strach?

Co konkrétné muzete udélat proto, abyste svij strach prekonali?

www.pavlahermanovska.cz
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PRILEZITOST #2

Odpovézte si na otazky:

Jaky mate pocit, kdyz nestihate?

Jaké by to bylo, kdybyste méli vZzdy na vSe dostatek Casu?

Co muzete udélat proto, abyste se pfestali honit a tlacit na vysledky?
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PRILEZITOST #3

Odpovézte si na otazky:

Jaky mate pocit, kdyz si o sobé fikate negativni véci?

Jak se dnes muzete stat lepsi verzi sebe? Co muzete udélat pro své sebe-
zlepSeni?

Jaky je to pocit, kdyz si uvedomite, ze mate v sobé silu, ktera umi tvorit s
Vesmirem a muze zlepSovat svét?
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Prostor pro vas vlastni nahled, reakce a uvédomeéni:

Co jste si diky tomuto webinafi uvédomili? Cim pro vas byl
pfinosny?
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